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SORTIR  DES 
MURS DE 

L’ INS TITUTION  
POUR OUVRIR 
LE CHAMP DES 

POSSIBLES  

Des habitants d’une Maison d’Accueil 
Spécialisée au cœur de la ville
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SESAME AUTISME 
NORMANDIE

Association de 
parents

Gestionnaire 
d’établissements 

médico-sociaux et 
d’un hôpital de jour

Accueil d’enfants, 
d’adolescents et 

d’adultes avec TSA

230 personnes 
accueillies

250 professionnels 

12 établissements 
et services sur la 
Seine-Maritime et 

l’Eure
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MAS 
TERRES DE 

ROUVRE

Ouverte en 2008, extension en 2019

30 personnes sur 4 unités de vie

Méthodes psychoéducatives adaptées 
aux besoins des personnes avec TSA, en 
situation complexe
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CONSTAT

Des limites dans 
l’accompagnement, des 

difficultés à personnaliser 
l’accompagnement dans 

un collectif

Des particularités 
amplifiées par la vie en 

collectivité

Une vie organisée 
principalement au sein de 

l’établissement
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UN NÉCESSAIRE 
QUESTIONNEMENT
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➢La vie dans un grand collectif n’amène-t-elle pas une certaine forme de 
contention ? 

➢Pourrait-on parler de contention environnementale ou architecturale ? 

➢Quid de la liberté d’aller et venir de la personne ? 

➢Un questionnement éthique qui renvoie forcément à la question de la 
liberté, de la dignité et de l’autonomie, de la vie que l’on permet à la 
personne accueillie de vivre…. 
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AUTODÉTERMINATION ET 
VALORISATION DES RÔLES SOCIAUX

Comment ? 
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LE PROJET

• Une ambition : créer un 
quartier inclusif

• Un projet pilote proposé à l’ARS 
: la création de 6 places MAS en 
dehors de l’établissement

• Une maison d’architecte de 
400m2 au cœur de la ville de 
Bois-Guillaume
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DEUX GRANDS 
PRINCIPES DE VIE

La vie comme à la 

maison

La vie n’est pas 

qu’à la maison
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QUELLES 
ÉVOLUTIONS 

À 6 MOIS ?  

Des 
déplacements 

au gré de 
leurs envies

Les murs 
cédent plus 

vite, un dedans 
dehors 

permanent

Plus de badge, 
plus de 

demande 
d’autorisation

Une 
ouverture sur 

la cité en 
étant au coeur

de la ville 
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L’ AV E N I R  D E S  
H A B I TA N T S

L’ AV E N I R  D E S  
P E R S O N N E S  

AC C U E I L L I E S  E N  
E TA B L I S S E M E N T

• Le quartier inclusif, sortir des murs de
l’institution, vivre avec et comme les autres

• Repenser les établissements à partir de
cette expérience, créer des maisons dans les
établissements, redimensionner les espaces,
humaniser
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MERCI DE 
VOTRE 

ATTENTION 
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